
DOTT.SSA SABRINA RAVARINI

Psicologa,  Neuropsicologa ,  special izzata in psicoterapia
psicoanal it ica,  con esperienza di  lavoro nel le ist ituzioni
sul  territorio.  Cammino sul  ponte che lega i l  territorio
geografico del  paziente al  luogo in cui  v ive e al le sue
abitudini ,  forte di  una profonda conoscenza del  l inguaggio
ist ituzionale e dei  bisogni individual i  di  ogni  paziente,   
Consapevole che,  per i l  paziente stesso,  gl i  estremi del
ponte sono molto spesso slegati  e estranei  l ’uno al l ’a ltro
,curo i l  passaggio entro i  confini  s icuri  famil iari
condividendone i l  l inguaggio.  

FORMAZIONE
Laurea in  quinquennale in Psicologia degl i  interventi
cl inici  nei  contesti  social i
Master I I  l ivel lo in Neuropsicologia e neuroscienze
cognit ive:  valutazione diagnosi  e r iabi l i tazione
Special izzazione in Psicoterapia Psicoanal it ica

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Psicoterapeuta in ambito privato.
Psicologa presso Azienza Fatebenefratel l i  Brescia
Psicologa presso CPS Rovato

INTERVENTI
ADULTI  
ansia,  disturbi  d'ansia/panico,  disturbi  stress
correlat i ,disturbi  al imentari ,  disturbi  psicosomatici ,   
dipendenze.

ADOLESCENTI
disturbi  sfera sessuale,  identità di  genere,  ansia sociale,
disturbi  legati  al l ’apprendimento scolastico,
autolesionismo, disturbi  al imentari .



COPPIE CONIUGALI
disagi  comunicativi  ,  disturbi  sfera sessuale,
accompagnamento al la separazione.

COPPIE GENITORIALI
Valutazione competenza genitoriale anche per ambit i
giudiziari ,  rapporto con i  f igl i ,  ruolo del la madre,  ruolo del
padre,  perinatal ità.


