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FORMAZIONE
Laurea tr iennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
presso l ’Università Cattol ica del  Sacro Cuore,  sede di
Brescia;
Laurea Magistrale in Psicologia degl i  Interventi  Cl inici
nei  Contesti  Social i  presso l ’Università Cattol ica del
Sacro Cuore,  sede di  Brescia;
Formato presso ICLeS (scuola di  Psicoterapia ad
orientamento Psicoanal it ico Lacaniano),  sede di
Milano.

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Attività in ambito consultoriale pubblico (ASST bg est) ;
Col laborazione in ambito del la Consulenza Tecnica
d’Uff ic io in procedimenti  di  separazione e divorzio;
Att iv ità in ambito del la Psicologia del le Cure Primarie
presso i l  comune di  Capriolo (BS);
Conduzione sportel lo d ’ascolto psicologico presso le
scuole primaria e secondaria di  primo grado di  Marone
(BS);
Conduzione percorsi  di  orientamento e mentoring per
gl i  studenti  (PNRR -  Azioni  di  prevenzione e contrasto
al la dispersione scolastica (D.M. 170/2022))
Att iv ità di  psicologo cl inico in l ibera professione.

RICERCA
In ambito adolescenziale presso l ’Alta Scuola di  Psicologia
Agostino Gemell i  di  Milano in col laborazione con ATS
Milano Città Metropolitana.

PUBBLICAZIONI
( In)competenza genitoriale:  uno sguardo oltre i l
pregiudizio manifesto.  
(https://www.slp-cf . i t/s lp/wp-
content/uploads/2021/12/Appunti-149.pdf)

https://www.slp-cf.it/slp/wp-content/uploads/2021/12/Appunti-149.pdf
https://www.slp-cf.it/slp/wp-content/uploads/2021/12/Appunti-149.pdf


La mia attività clinica è rivolta a :

ADOLESCENTI
“L ’adolescenza è un viaggio che r ichiede tempo e
creatività:
scoprire la propria autenticità vuol  dire innanzitutto
confrontarsi  con ciò che ancora non è stato detto,  ma
anche con la possibi l i tà di  smarrirsi”

autolesionismo
aggressività
disturbi  d ’ansia/panico
disturbi  stress correlat i
disturbi  maniaco/depressivi
disturbi  al imentari
disturbi  psicosomatici
dipendenze
…

COPPIE
“La psicoanal is i  s i  occupa di  quegl i  inciampi relazional i
che trovano una loro matrice in dinamiche inconsce che
agiscono al  di  là del la consapevolezza”

disturbi  sfera sessuale
abuso emotivo
confl i ttual ità espl ic ita ed implic ita
stati  di  dipendenza psico-affett iva
col lusioni  patogene
accompagnamento al la separazione



ADULTI
“La psicoanal is i  non mira ad adattare le persone al la
realtà,  essa aiuta a decifrare i l  s ignif icato oscuro di  c iò
che si  r ipete nel l 'esistenza,  aiuta i l  soggetto ad avvicinare
la propria verità”

nevrosi  ossessive
nevrosi  fobiche
nevrosi  isteriche
psicosi  paranoiche
psicosi  melanconiche
perversioni
disturbi  d ’ansia/panico
disturbi  stress correlat i
disturbi  maniaco/depressivi
disturbi  al imentari
disturbi  psicosomatici
dipendenze
…

GENITORIALITA’
“ I l  compito di  ogni  f igl io è quel lo di  saper ereditare e
l ’eredità implica la real izzazione del la s ingolarità del
proprio desiderio”

perinatal ità
funzione materna
funzione paterna
autoeff icacia genitoriale
adattamento interpersonale
f iducia interpersonale
consapevolezza bisogni dei  f igl i
s indrome di  al ienazione genitoriale
…


